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CLASE1 | ALEJANDRO MAGNO Y EPICURO

El final del periodo clasico ateniense inauguré una profunda
transformacién politica, cultural y filoséfica. La ciudad que habia
alcanzado un prestigio excepcional gracias a la democracia, el teatro,
el arte y la filosofia contemplé cémo las instituciones que habian
sostenido su identidad perdian progresivamente su capacidad para
ordenar la existencia colectiva. El ciudadano ateniense,
acostumbrado a reconocerse como miembro activo de una
comunidad auténoma, tuvo que aprender a vivir dentro de un
mundo gobernado por fuerzas militares y monarquias cuya escala
desbordaba los limites de la ciudad-Estado.

El periodo helenistico surgi6é de esta crisis y, al mismo tiempo,
de una expansion extraordinaria. Las conquistas de Filipo II y
Alejandro Magno debilitaron la independencia de las antiguas
ciudades griegas, pero difundieron su lengua, su educacién y sus
modelos intelectuales por Egipto, Mesopotamia y las regiones
proximas al Indo. Aquello que habia perdido su realidad politica
sobrevivié como ideal cultural. La filosofia, las matematicas, las
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ciencias y la literatura griegas se convirtieron en elementos centrales
de la educacion de las élites de los nuevos reinos.

| Conceptos principales

Helenismo: periodo historico y cultural iniciado con las
conquistas macedonicas del siglo IV a. C. y consolidado tras la
muerte de Alejandro Magno. Se caracterizoé por la formacién de
grandes monarquias territoriales, la expansion de la lengua griega y
el contacto entre tradiciones griegas, egipcias, mesopotamicas,
persas y aslaticas.

Kouw (koiné) «comuny): variedad compartida de la lengua griega
que se difundié por los reinos helenisticos. Su simplificacion
respecto a ciertos dialectos locales facilité la comunicacién
administrativa, comercial e intelectual entre poblaciones de
procedencias muy diversas.

[ToMg (pdlis): comunidad politica autbnoma caracteristica de la
Grecia clasica. Integraba instituciones, cultos, leyes, educacion y
formas de vida comunes, y constitufa el marco fundamental dentro
del cual el ciudadano definfa su identidad.

Aot (d@sty): nucleo urbano de la pdlis ateniense, diferenciado de
la Acropolis y del territorio rural circundante.

Xopa (khora) region rural perteneciente a una ciudad-Estado. En
el caso de Atenas, comprendia las zonas agricolas del Atica situadas

mas alla del nucleo urbano.

Avyopd (agora): espacio central de reunién, intercambio y
deliberaciéon de la ciudad griega. En Atenas funcionaba como
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escenario de actividad politica, comercial, social y filoséfica.

2t0a (stoa): construccion alargada y cubierta, abierta mediante
columnas hacia un espacio publico. Las estoas acogian reuniones,

conversaciones y ensefianzas filosoficas.

| Fechas fundamentales

Siglos V-IV a. C.: apogeo y progresivo debilitamiento de la
Atenas clasica, cuyo orden politico y filoséfico estaba estructurado
en torno a la polis.

338 a. C.: batalla de Queronea. Filipo II de Macedonia derrota a
la alianza formada por Atenas y Tebas y consolida su hegemonia
sobre gran parte de Grecia.

337 a. C.: organizacién de la Liga de Corinto bajo la direccion de
Filipo II. LLa mayoria de los Estados griegos queda integrada en una
alianza militar encabezada por Macedonia.

336 a. C.: muerte de Filipo II y acceso de Alejandro Magno al
trono de Macedonia. Las ciudades griegas intentan aprovechar la

sucesion para recuperar su autonomia.

335 a. C.: destruccion de Tebas por Alejandro Magno. La ciudad
es saqueada, arrasada y gran parte de su poblacién es asesinada o
vendida como esclava. El castigo actia como advertencia dirigida a
las demas ciudades griegas.

334-323 a. C.: campanas de Alejandro Magno y formacion de un
vasto imperio que se extendié desde Grecia y Egipto hasta
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Mesopotamia y las regiones proximas al Indo.

323 a. C.: muerte de Alejandro Magno. Comienzan las guerras
entre los diddocos y la fragmentacion de sus conquistas en diversos
reinos helenisticos.

323-31 a. C.: periodo helenistico, delimitaciéon convencional que
abarca desde la muerte de Alejandro Magno hasta la incorporacion
del Egipto ptolemaico al dominio romano.

Finales del siglo IV a. C.: desarrollo de las grandes escuelas
filosoficas helenisticas y creciente atencién a la seguridad, la
felicidad y la autonomia interior del individuo.

317 a. C.: E/ misantropo de Menandro obtiene el primer premio
en el festival ateniense de las Leneas.

Hacia 306 a. C.: Epicuro establece su escuela en Atenas y
organiza la comunidad filos6fica conocida como el Jardin.

Siglos IV-III a. C.: desarrollo de la comedia nueva de Menandro
y de las representaciones literarias del retiro rural, la misantropia y
la transformacion de la sociedad ateniense.

Siglo III a. C.: apogeo de la poesia bucdlica de Tedcrito, que
presenta una imagen idealizada del campo como espacio de
abundancia, descanso y alejamiento de la ciudad.

Siglo III a. C.: actividad literaria de Herodas, cuyos Mimzianibos

reflejan la vida cotidiana, la movilidad, el comercio y las tentaciones
de las grandes ciudades helenisticas.
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Siglos III-1I a. C.: consolidacion de Alejandria y Pérgamo como
grandes centros politicos, comerciales e intelectuales del
Mediterraneo oriental.

Siglo VI d. C.: época del emperador Justiniano, utilizada como
referencia para senalar la prolongada vigencia del griego comun
como lengua culta del Mediterraneo oriental y del Oriente romano.

| Resumen

Hay momentos historicos en los que el mundo parece cambiar
de escala. Las certezas que habfan ordenado durante generaciones
la vida colectiva pierden de pronto su fuerza, las instituciones dejan
de ofrecer proteccién y el lenguaje heredado resulta insuficiente
para comprender una realidad nueva. La Atenas de finales del siglo
IV a.C. era atraves6 una de estas fracturas. La ciudad que habia sido
cuna de la democracia, la filosofia, el teatro y algunas de las formas
artisticas mas influyentes de Occidente tuvo que contemplar el
debilitamiento de su autonomia y aprender a vivir bajo un orden
politico de dimensiones hasta entonces desconocidas. La gloria de
Maratén y Salamina pertenecia ya a un pasado cada vez mas
distante. El ciudadano ateniense, educado para reconocerse en la
polis y para participar en su destino, se vio arrojado a un mundo
donde las decisiones fundamentales se tomaban lejos de la
Asamblea , bajo la autoridad de reyes, generales y dinastias capaces
de gobernar territorios inmensos.

El periodo helenistico se abrid, por tanto, bajo el signo del ocaso
y la expansion. El final de la independencia politica de las antiguas
ciudades griegas coincidi6 con la difusion extraordinaria de su
lengua, su educacién y sus modelos culturales. La conquista
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macedoénica debilité las libertades que habfan definido a la Atenas
clasica, pero extendio el prestigio de aquella cultura desde el Epiro
hasta Egipto, Mesopotamia hasta las faldas del Hindd Kush. Tras la
muerte prematura de Alejandro Magno en el 323 a.C., sus sucesores
levantaron grandes reinos en los que las élites continuaron
estudiando filosoffa, matematicas, ciencias naturales, literatura y
oratoria griegas. Lo que habia perdido su realidad politica sobrevivio
como ideal educativo, signo de distinciéon y horizonte intelectual.
Atenas dejé de ocupar el centro efectivo del poder, aunque su
memoria adquirié una autoridad que atravesaria los siglos. En esta
paradoja reside uno de los rasgos fundamentales del helenismo. La
derrota de la ciudad hizo posible, por vias imprevistas, la difusion
duradera de su legado.

El término helenismo (EMnviopdq) remite a la extension de la
lengua y de las formas culturales griegas por territorios muy alejados
de sus fronteras originarias. Su raiz se relaciona con el verbo
EMnVilew (ellenizein), que significa hablar griego o expresarse a la
manera de los griegos. L.a primera comunidad que vinculé a los
nuevos reinos fue, en efecto, lingiistica. El griego se convirtié en
vehiculo de administracion, comercio, ciencia y cultura a lo largo de
un espacio de enorme diversidad étnica. .a modalidad que alcanzo
mayor difusiéon fue la oiné (vowvn), una forma compartida de la
lengua que simplificé ciertos rasgos dialectales y facilité la
comunicacién entre personas procedentes de regiones muy
distintas. Frente al refinamiento local del atico hablado por Sécrates,
Pericles o Platon, el griego £oiné respondid a las exigencias de un
mundo movil y extenso. Convertido en una de las primeras grandes
lenguas imperiales de Europa y del Proximo Oriente, durante mas
de nueve siglos funcion6 como vehiculo culto del Mediterraneo
oriental y del Oriente romano, hasta alcanzar la época del
emperador Justiniano en el siglo VI de nuestra era.
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La comunidad lingtistica cre6 también un nuevo espacio
comercial e intelectual. Las rutas abiertas por las conquistas
pusieron en contacto pueblos que hasta entonces apenas habian
intercambiado productos, relatos o conocimientos. Las ideas griegas
circularon hacia Oriente y el norte de Africa, mientras las tradiciones
egipcias, mesopotamicas, persas y asiaticas penetraban en los
centros de cultura helénica. De este movimiento surgi6 una realidad
mestiza, compleja y dificil de reducir a un inico modelo. Las cortes
de los Ptolomeos, los Antigénidas y las otras dinastias helenisticas
atrajeron a sabios, poetas, médicos, ingenieros y filésofos. En torno
a ellas florecieron bibliotecas y museos, entre los que destacaron los
de Alejandria y Pérgamo. El conocimiento comenzé a organizarse
a una escala mas amplia, sostenido por el mecenazgo real y por
instituciones que reunfan manuscritos, financiaban investigaciones
y favorecian la convivencia de especialistas procedentes de regiones
diversas. El helenismo amplié asi el horizonte intelectual de la
Antigiedad al mismo tiempo que sometia la vida politica a
estructuras monarquicas cada vez mas alejadas de la experiencia
democratica clasica.

Para comprender la profundidad de la transformacién es
necesario recordar qué habia significado la pdlis de Atenas en los
siglos V y IV a.C. La ciudad-Estado constitufa el marco politico,
religioso, educativo y moral dentro del cual el ciudadano construfa
su identidad. La supervivencia, la gloria, la felicidad, la vida y la
muerte estaban vinculadas a una comunidad. El individuo se
concebia primariamente como miembro de un cuerpo civico en el
que encontraba derechos, obligaciones y reconocimiento, muy lejos
de la imagen de una conciencia aislada y desligada de su entorno. La
Asamblea, la palabra publica y el voto de los ciudadanos constituian
las fuentes del poder politico. Las decisiones colectivas se aceptaban
porque habian sido debatidas y aprobadas por quienes debian
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obedecerlas. La autoridad tenfa un caracter civico y, dentro de los
limites propios de la democracia antigua, podia ser entendida como
una forma de mandato autoimpuesto.

La inclinacién ateniense hacia la vida comun se manifestaba
mucho mas alld de las instituciones formales. Las procesiones
religiosas, las fiestas, las representaciones teatrales, los tribunales, las
palestras y las reuniones del agora convertian la ciudad en un
escenario permanente de participacion. El teatro era un espectaculo
multitudinario dirigido al conjunto de la ciudadanfa. Los cargos
publicos podian asignarse por sorteo. Los ciudadanos intervenian
en los juicios y compartian la responsabilidad de defender
militarmente la ciudad. Desde los remeros mas pobres de la flota
hasta los descendientes de las familias aristocraticas, todos podian
verse obligados a empuifiar las armas y arriesgar la vida por el mismo
territorio. Las reformas de Dracon, Soléon y Clistenes! habian

! Las reformas atribuidas a Dracén, Solon y Clistenes constituyeron respuestas sucesivas
a conflictos sociales y politicos diferentes. Su efecto acumulado contribuyé a sustituir
gradualmente el predominio de los linajes aristocraticos por una comunidad civica articulada
mediante leyes escritas, instituciones comunes y nuevas formas de participacion. Hacia 621—
620 a. C., Dracén realiz6 la primera gran fijacion escrita de las leyes atenienses conocida por
la tradicién. El contenido exacto de su legislacion es dificil de reconstruir y la denominada
«constitucién draconianax, descrita siglos mds tarde en la Constitucion de los atenienses, es
considerada problematica por una parte importante de la investigacion. La ley sobre el
homicidio, conservada parcialmente gracias a una inscripcién postetior, muestra, no obstante,
una innovacién decisiva: distinguia diferentes formas de responsabilidad y sometia la
persecucion del homicida a procedimientos reconocidos por la comunidad. De este modo, la
venganza entre familias comenzo a quedar encauzada dentro de un orden juridico publico. La
proverbial dureza de las penas draconianas procede fundamentalmente de autores posteriores;
mas importante que su severidad fue que la norma se hiciera visible, estable y, al menos en
principio, aplicable mas alla de la voluntad cambiante de los jueces aristocraticos.

Las reformas de Solén, desarrolladas en 594-593 a. C., respondieron a una profunda crisis
provocada por el endeudamiento, la dependencia campesina y el riesgo de enfrentamiento
civil. Lallamada seisdchtheia, literalmente «sacudida de las cargas», anulé las deudas garantizadas
sobre la propia persona, prohibié que un ciudadano ateniense pudiera ser reducido a
servidumbre por deudas y liberé o hizo regresar a quienes habian sido vendidos fuera del
territorio. Solén no realizd, sin embargo, el reparto general de tierras que reclamaban algunos
sectores. En el ambito politico, orden a los ciudadanos en cuatro clases censitarias segun su
riqueza agricola: pentacosiomedimnos, caballeros, zeugitas y tetes. Los cargos superiores
continuaron reservados a los mds ricos, pero el nacimiento aristocratico dejé de ser el tnico
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contribuido, cada una a su manera, a modificar las antiguas
divisiones y a integrar a los atenienses en estructuras civicas donde
grupos de riqueza y procedencia diferentes debian negociar entre si.
LLa democracia no eliminé las desigualdades, aunque logré situar la
deliberacion colectiva en el centro de la identidad ateniense.
También la filosofia se desarrolld en estrecha relacion con este
paisaje publico. Sécrates conversaba en las calles, las plazas y las
palestras. ILas preguntas por la justicia, la virtud, la piedad, el bien o

criterio formal de acceso al poder. Los ciudadanos més pobres pudieron participar en la
Asamblea y, segun la tradicion constitucional, recurrir determinadas decisiones ante tribunales
populares. Solén ampli6 asi el espacio de intervencion del demos sin instaurar todavia una
democracia plena: conservé importantes desigualdades econémicas y distribuy6 las
responsabilidades politicas de acuerdo con la riqueza. Clistenes llevo a cabo, en 508-507 a. C.,
una reorganizacién mucho mas profunda del cuerpo ciudadano. Sustituyé la primacia politica
de las cuatro antiguas tribus de fundamento gentilicio por diez nuevas tribus territoriales. Cada
una reunfa comunidades procedentes de tres zonas diferentes del Atica —la ciudad, la costa y
el interior—, con el propésito de mezclar poblaciones y debilitar las redes regionales y
familiares sobre las que se apoyaba el poder aristocratico. La unidad basica de pertenencia
pasé a ser el demo, circunscripcion local en la que quedaba registrado cada ciudadano. Las
nuevas tribus sirvieron ademds para organizar el Consejo de los Quinientos, integrado por
cincuenta miembros de cada tribu, asi como buena parte de la administracién y de la estructura
militar. Tradicionalmente también se atribuye a Clistenes la introduccién del ostracismo,
aunque su fecha y su relacion exacta con el conjunto de las reformas siguen siendo discutidas.
En conjunto, estas transformaciones hicieron posible que los varones ciudadanos de distintas
fortunas y procedencias territoriales se reconocieran como miembros de un mismo orden
politico. No suprimieron las jerarquias sociales ni extendieron la ciudadania a mujeres, esclavos
o extranjeros tesidentes, pero fueron reduciendo el monopolio de los antiguos linajes y
trasladaron una parte creciente de las decisiones publicas hacia instituciones en las que los
ciudadanos debian reunirse, deliberar y actuar colectivamente. Véase: Blok, J. H., & Krul, J.
(2017). Debt and its aftermath: The Near Eastern background to Solon’s seisachtheia.
Hesperia, 86(4), 607—643. Blok, J. H., & Lardinois, A. P. M. H. (Eds.). (2006). Solon of Athens:
New historical and philological approaches. Brill. Carugati, F. (2019). Creating a constitution:
Law, democracy, and growth in ancient Athens. Princeton University Press. Harding, P.
(1974). Androtion’s view of Solon’s seisachtheia. Phoenix, 28(3), 282-289. Hignett, C. (1952).
A history of the Athenian constitution to the end of the fifth centuty B.C. Clarendon Press.
Ledo, D. F., & Rhodes, P. J. (2015). The laws of Solon: A new edition with introduction,
translation and commentary. I. B. Tautis. Lewis, D. M. (1963). Cleisthenes and Attica. Historia:
Zeitschrift fiir Alte Geschichte, 12(1), 22-40. Mossé, C. (1987). Historia de una democracia:
Atenas. Desde sus origenes hasta la conquista de Macedonia. Akal. Osborne, R. (1998). La
formacién de Grecia, 1200-479 a. C. Critica. Raaflaub, K. A., Ober, J., & Wallace, R. W.
(2007). Origins of democracy in ancient Greece. University of California Press. Stroud, R. S.
(1968). Drakon’s law on homicide. University of California Press. Traill, J. S. (1975). The
political organization of Attica: A study of the demes, trittyes, and phylai, and their
representation in the Athenian Council. American School of Classical Studies at Athens.
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la educacion surgfan en medio de la ciudad y se dirigian a quienes la
habitaban. Platén y Aristoteles heredaron este vinculo entre ética y
politica. La reflexion sobre la vida buena permanecia unida al
problema de la constitucién, la ley, la educacion civica y el bien
comun. Para Aristételes, el ser humano era un gdon politikon ({Dov
moATxov), un animal politico cuya realizacion plena exigia la
pertenencia a una comunidad. La politica aparecia como disciplina
arquitectonica, encargada de ordenar los demas saberes practicos
hacia la forma mas elevada y completa del bien humano. En
semejante horizonte, resultaba dificil imaginar una felicidad
enteramente privada. La excelencia individual alcanzaba sentido
dentro de una organizacién compartida de la existencia.

Este mundo comenzé a resquebrajarse antes de que Alejandro
emprendiera la conquista de Asia. Filipo II de Macedonia, su padre,
habia reformado profundamente su ejército mediante innovaciones
tacticas, un entrenamiento continuo |y una  creciente
profesionalizaciéon de las tropas. Mientras las ciudades griegas
dependian en gran medida de ciudadanos movilizados para la
guerra, Macedonia habfa desarrollado un ejército estable,
remunerado y sometido a una disciplina permanente. La
combinacién de armamento, profesionalizacién y mando
centralizado alter6 el equilibrio militar de Grecia.

La batalla de Queronea, librada en 338 a.C. revel6 con claridad
la nueva relacion de fuerzas. Atenas y Tebas, unidas frente al avance
macedoénico, fueron derrotadas. La victoria permitié a Filipo
imponer la Liga de Corinto, una alianza militar dirigida por
Macedonia a la que se incorporaron casi todos los Estados griegos,
con la excepciéon de Esparta. Sus miembros debfan reconocer la
hegemonfa macedodnica y aportar tropas y naves a las campafias
comunes. Atenas conservo durante un tiempo sus instituciones

internas, pero su soberanfa quedé profundamente limitada. La
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continuidad formal de la democracia ocultaba una subordinacion
estratégica que afectaba de manera particular a la flota. Los trirremes
habian sido durante generaciones la base del poder ateniense, el
instrumento de su expansién y uno de los espacios donde los
ciudadanos mas modestos adquirfan relevancia politica. Al
integrarse en el dispositivo militar de Filipo, aquella fuerza dej6 de
responder exclusivamente a los intereses de la ciudad.

Filipo evitd destruir Atenas. Su prestigio cultural y simbdlico
hacfa politicamente costosa una intervencion semejante, y la
experiencia naval de los atenienses resultaba demasiado valiosa para
el proyecto maceddnico. La ciudad mantuvo magistraturas,
Asamblea y vida intelectual, aunque el marco dentro del cual
operaban habia cambiado. I.a autonomia que habia dado sentido a
sus instituciones se encontraba sometida a una autoridad exterior.
Cuando Filipo muri6 en el 336 a.C. numerosos gtriegos
interpretaron el acontecimiento como una oportunidad para
recuperar la independencia. ILa esperanza duré poco. Alejandro, con
apenas veinte afios, hered6 la corona, el ejército y el proyecto
imperial de su padre. Tras sofocar las rebeliones surgidas en los
Balcanes, regres6 con rapidez hacia Grecia y para ofrecer una
demostracion de fuerza que eliminarfa cualquier duda acerca de su
autoridad.

En el ano 335 a.C. Tebas fue conquistada, saqueada y arrasada.
La destrucciéon de una de las grandes ciudades de Grecia tuvo un
caracter calculado. Alejandro deseaba que el castigo actuara como
advertencia para todos los pueblos dispuestos a rebelarse. Diodoro
de Sicilia, Arriano y Plutarco presentan el episodio como un punto
de ruptura en el que la l6gica imperial se impuso sobre las antiguas
reglas de rivalidad entre las pdless. Plutarco describe a un joven rey
rodeado de peligros, consciente de que la menor sefial de debilidad
podia desencadenar una insurrecciéon general. Filipo, segun la
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formulacién transmitida por el historiador, habia vencido a Grecia
con las armas, aunque no habfa tenido tiempo de «domarla y
amansarla». El territorio permanecia agitado por la novedad de la
situacion.

Los consejeros macedonios recomendaron  prudencia.
Consideraban conveniente abandonar temporalmente Grecia y
atraer con suavidad a los pueblos que mostraban deseos de rebelion.
Alejandro adopto el razonamiento contrario. Marchoé hasta el rio
Istro, venci6 a Sirmo, rey de los tribalos, y regresé de inmediato al
conocer la sublevacion tebana y el apoyo ateniense. Hizo atravesar
las Termopilas a su ejéreito con una rapidez destinada a producir
asombro. Plutarco recuerda entonces una frase dirigida contra
Demostenes. El orador ateniense lo habia llamado “nifio” durante
sus campanas entre los ilirios y “muchacho” cuando entré en
Tesalia. Alejandro queria presentarse ahora ante los muros de
Atenas como un hombre plenamente capaz de imponer su
voluntad. La destrucciéon de Tebas debia convertir esa afirmacion
personal en una realidad politica imposible de ignorar.

La resistencia tebana fue intensa, pero la superioridad
macedoénica termind imponiéndose. Tras la derrota, la ciudad fue
entregada al saqueo. Segun las cifras transmitidas por Plutarco?, mas
de seis mil personas murieron y alrededor de treinta mil fueron
vendidas como esclavas. Quedaron exceptuados algunos
sacerdotes, partidarios de Macedonia y ciudadanos que habfan
votado contra la rebelién. El historiador atribuye a Alejandro la
esperanza de que los demas griegos, conmovidos por el desastre y
llenos de miedo, permanecieran tranquilos en adelante. La guerra
dej6 de aparecer como una confrontacién entre comunidades que

* Plutarco. (2007). Vidas paralelas V1: Alejandro-César; Agesilao-Pompeyo; Sertorio-Fumenes (].
Bergua Cavero, S. Bueno Morillo, & J. M. Guzman Hermida, introd., trad. y notas). Gredos.
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compartian ciertas normas y adquirié la forma de una maquinaria
imperial sostenida por tropas profesionales, mercenarios y
contingentes de procedencias diversas. La conquista se situé por
encima de las antiguas lealtades civicas. El honor, la autonomia y la
ley de la ciudad quedaron expuestos a una fuerza capaz de destruir
el espacio mismo donde aquellos valores habfan adquirido
significado.

Epicuro nacié y desarrollé su pensamiento en el horizonte
abierto por esta fractura. La muerte de Alejandro en el 323 a.C,, las
guerras entre sus sucesores, los diadocos, y la inestabilidad de las
nuevas monarquias hicieron de la existencia una experiencia mas
incierta. Las grandes ciudades griegas continuaron siendo centros
de cultura, aunque ya no ofrecfan la misma seguridad politica ni la
misma identificacion entre individuo y comunidad. El marco clasico
elaborado por Socrates, Platon y Aristoteles respondia a un mundo
organizado en torno a la ciudad-Estado. El helenismo exigfa pensar
la vida humana en territorios vastos, cambiantes y sometidos a
poderes dificiles de controlar. Las preguntas por la constitucion
ideal o por la educaciéon del ciudadano perdieron parte de su
urgencia frente a un problema mas inmediato. ;Cémo podia una
persona alcanzar una vida digna cuando el orden colectivo se habia
vuelto inestable y el futuro escapaba a su voluntad?

El estoicismo de Zenén y el epicureismo ofrecieron dos
respuestas fundamentales a esta nueva situaciéon. Sus doctrinas
fueron muy diferentes, aunque ambas ampliaron el marco de
referencia de la filosoffa. I.a naturaleza y la humanidad en su
conjunto adquirieron una relevancia que antes habia correspondido
a la pdlis concreta. La Academia de Platon y el Liceo de Aristoteles
habfan desarrollado sus investigaciones dentro del horizonte de la
ciudad. Aristételes llegd incluso a promover una vasta recopilacion
de constituciones griegas para estudiar comparativamente sus
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formas de gobierno. En el nuevo contexto, el examen de las leyes
particulares cedié terreno ante la investigacion de las leyes del
cosmos, la estructura de la materia, el origen de las pasiones y las
condiciones de la felicidad. La fisica y la ética se enlazaron en
proyectos de vida capaces de dirigirse a individuos procedentes de
comunidades diversas. El ser humano helenistico ya no podia
confiar plenamente en que la ciudad garantizara el sentido de su
existencia. Debia aprender a gobernarse dentro de un mundo
cambiante, a distinguir aquello que dependia de €l y a buscar una
estabilidad interior resistente a la fortuna politica.

La transformacion dej6 huellas profundas en la literatura. Los
textos conservados permiten aproximarse a los temores, ansiedades
y deseos de quienes experimentaron el comienzo del helenismo. La
comedia, la poesia bucélica y el mimo literario registraron cambios
que los grandes relatos politicos apenas alcanzan a mostrar. En ellos
aparecen ciudadanos cansados de la vida urbana, individuos
fascinados por las oportunidades comerciales de los nuevos
mercados imperiales, amantes abandonados por viajeros que parten
hacia nuevas metropolis y poetas que lamentan el dominio creciente
del dinero. Estas voces revelan dos reacciones principales ante la
disolucién del antiguo orden. Una condujo al retiro, la misantropia
y la busqueda de refugio en el campo. La otra abrazé la movilidad,
el cosmopolitismo, el comercio y la promesa de enriquecimiento
ofrecida por las nuevas ciudades.

La primera reacciéon implicé el abandono del dsy, el nicleo
urbano de Atenas, y la busqueda de refugio en la £hora, el territorio
rural del Atica. La distincién entre ambos espacios habia existido
siempre, pero adquirié un significado nuevo cuando algunos
ciudadanos comenzaron a percibir la ciudad como un lugar extrano,
ruidoso e inestable. Las calles se llenaban de comerciantes, soldados,

viajeros y gentes llegadas de regiones lejanas. Se escuchaban lenguas
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y acentos diferentes. La antigua familiaridad del paisaje social se
debilitaba. Para quienes habfan aprendido a reconocer en el vecino
a un compafiero de Asamblea, de tribunal o de armas, aquella
diversidad podia vivirse como pérdida y desorientacion. El retiro al
campo prometia distancia frente al tumulto, aunque también exigia
aceptar una vida marcada por el trabajo, el aislamiento y la escasez.

LLa misantropfa nacié como el reverso oscuro de la antigua
sociabilidad ateniense. Alli donde el ideal civico habia celebrado la
disposicién a compartir riesgos y sacrificios con los demas,
comenzo6 a aparecer el hastio ante la presencia humana. El ofr0 dejé
de ser necesariamente un conciudadano y pudo convertirse en
intruso, competidor o amenaza. La comedia E/ misantropo, titulada
en griego Avorohlog (Dyiskolos, «el ariscon» o «el grufidny), de
Menandro, ofrece una representacion especialmente valiosa de este
fenémeno. La obra, premiada en las Leneas en torno a 317 a.C,,
desarrolla un argumento aparentemente sencillo. Un joven
enamorado desea casarse con una muchacha y debe enfrentarse a la
hostilidad del padre de ella, Chemén, un hombre hurano que ha
abandonado la ciudad para vivir aislado en una finca.

Cnemon posee una importancia que excede su funciéon cémica.
Habia llegado al medio rural desde Atenas y habia elegido alejarse
de la vida urbana porque ya no soportaba la convivencia con sus
semejantes. El dios Pan, encargado de presentar la situacion al
comienzo de la obra, lo describe como «un ser humano bastante
inhumanoy, insociable con todos y enemigo de la gente. LLa paradoja
resume su caracter. Cnemon conserva forma humana, pero rechaza
la relacion que hace posible una vida propiamente civica. Jamas
dirige una palabra amable a nadie y evita tomar la iniciativa en
cualquier conversacion. Su conducta invierte el modelo socratico.
Socrates habia convertido el encuentro con los demas en ocasion
para preguntar, dialogar y examinar la vida. Cnemon interpreta toda
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proximidad como una agresion.

La llegada del esclavo Pirrias permite contemplar la violencia
cotidiana de este aislamiento. Enviado para tantear la disposicion
del anciano ante el posible matrimonio, se acerca con cautela y trata
de hablarle desde cierta distancia. Cnemon responde arrojandole
tierra, golpeandolo con una estaca y persiguiéndolo por la colina
con piedras y peras silvestres. La escena provoca risa, aunque el
paisaje que revela dista de ser amable. El anciano poda arboles
pobres y recoge frutos silvestres. La tierra es seca, pedregosa y dificil
de cultivar. Los personajes aluden a campos que apenas producen
tomillo y salvia. Menandro desmonta asi cualquier idealizacion
ingenua de la huida rural. Alejarse de la ciudad puede ofrecer
soledad, pero también impone dureza material, trabajos ingratos y
una lucha constante contra un suelo poco generoso.

El propio Cnemon expresa su fantasia de separacion mediante el
mito de Perseo. Envidia al héroe por sus alas, que le permitian
desplazarse sin encontrarse con quienes caminaban por la tierra, y
por el poder de la cabeza de Medusa, capaz de petrificar a cualquiera
que lo molestara. Desearfa llenar el paisaje de estatuas para librarse
de toda presencia humana. Ni siquiera tolera que los viajeros pasen
cerca de su finca. Cuando descubre personas ante su puerta,
pregunta indignado si han confundido su casa con una s#sa, o con el
agora. Ambos lugares evocan conversacion, reuniéon y filosofia
urbana. Su rechazo adquiere asi una dimension cultural. Chnemén no
huye solamente del ruido. Rechaza el mundo de la palabra
compartida, la discusién y la exposicion ante opiniones diferentes.

La figura del misantropo anticipa, bajo una forma extrema y
caricaturesca, uno de los impulsos que también estaran presentes en
la fundacion del Jardin de Epicuro. El filésofo elegira un espacio
apartado de la agitaciéon politica, rodeado de amigos y personas
afines. La vida filosofica abandonara la plaza publica como
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escenario principal y se organizara dentro de una comunidad
voluntaria. El debate abierto de la Atenas clasica, donde era preciso
encontrarse con adversarios y convencer a ciudadanos de
posiciones diversas, cedera lugar a una convivencia selectiva. El
Jardin buscara proteger a sus miembros frente a la ambicion, el
miedo y la competencia social. Entre Cnemén y Epicuro existe, pese
a sus enormes diferencias, una desconfianza compartida hacia
ciertas formas de convivencia. La misantropia brutal del personaje
comico se transforma en Epicuro en una retirada razonada,
sustentada por la amistad y por una disciplina del deseo.

La literatura helenistica ofrecié también una imagen mucho mas
amable del campo. La poesia bucélica de Tedcrito convirtié el
paisaje rural en un refugio de belleza, abundancia y serenidad. Sus
Idilios presentan fuentes, arboles, sombra, agua fresca, frutos
maduros, aves y abejas. En el séptimo poema, los personajes se
reclinan sobre el césped y los juncos fragantes mientras los chopos
y los olmos forman una cubierta protectora. El agua fluye desde una
gruta vinculada a las ninfas. Las cigarras, las ranas, las alondras, los
jilgueros y las tortolas componen una musica natural. Peras,
manzanas y ciruelas parecen ofrecerse espontineamente a quienes
descansan. El campo de Tedcrito posee la plenitud de un suefio
mediterraneo, con sombra y agua abundantes en un territorio donde
ambas eran bienes especialmente deseados.

Esta naturaleza literaria responde a una construccion idealizada.
Las rocas, el esfuerzo y los frutos silvestres que rodean a Chemén
desaparecen bajo una imagen de armonfa. La poesia bucdlica crea
una alternativa imaginaria al desorden de la ciudad. El campo se
convierte en espacio de sencillez, afecto, seguridad y distancia frente
a los conflictos politicos. El poeta retne los elementos placenteros
del paisaje y aparta de la mirada la fatiga del trabajo agricola. La
naturaleza funciona como una forma de nostalgia, como promesa
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de una vida donde las necesidades pueden satisfacerse sin lucha y el
tiempo recupera un ritmo humano.

También esta sensibilidad ayuda a comprender la eleccion
epicurea del Jardin. Epicuro no fundé una escuela urbana semejante
a la Academia o al Liceo. Organizé su comunidad en torno a un
espacio con arboles, huerto y cultivo, situado fuera del centro de la
vida politica. El jardin unfa retiro y fecundidad. Permitia imaginar
una existencia sostenida por necesidades limitadas, alimentos
sencillos, conversacién amistosa y contacto con los ritmos
naturales. La voluptuosidad poética de Tedcrito no coincide con la
moderacion filoséfica de Epicuro, pero ambas comparten el deseo
de encontrar un lugar protegido frente al ruido de la historia. La
naturaleza deja de ser unicamente objeto de contemplaciéon o
investigacion y adquiere valor como escenario material de una vida
alternativa.

La segunda reaccion ante el helenismo tomé una direccion
opuesta. Muchas personas vieron en el nuevo mundo una
oportunidad extraordinaria para viajar, comerciar y enriquecerse.
Las rutas abiertas por el imperio, la expansion del griego £oiné y la
formacion de grandes centros urbanos facilitaron la circulacion de
mercancias, profesionales y capitales. Algunos griegos abandonaron
sus ciudades natales para incorporarse a cortes, e€jércitos, puertos y
mercados lejanos. La fidelidad a una comunidad concreta perdid
fuerza ante un cosmopolitismo mas flexible. El individuo comenzé
a definirse por sus intereses, sus contactos y su capacidad para
prosperar en escenarios cambiantes. Los aliados del poder
macedoénico y los hombres de negocios adquirieron una influencia
creciente. El éxito personal pudo ocupar el lugar que antes habia
correspondido al servicio de la ciudad.

La literatura de Herodas, poeta griego del siglo III antes de
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nuestra era, permite asomarse a esta nueva cultura urbana. En uno
de sus Mimiambos, dos mujeres conversan sobre un hombre que ha
abandonado a su amante para marcharse a Egipto. La amiga trata
de consolar a la mujer engafiada y le advierte de que Alejandria esta
llena de tentaciones. La ciudad aparece como resumen del mundo
helenistico. Alli se encuentran riquezas, palestras, poder, buen
clima, espectaculos, filésofos, joyas, vino, jovenes hermosos,
santuarios, un museo y una corte ptolemaica capaz de atraer cuanto
se produce en regiones lejanas. La acumulacion deliberada transmite
una sensacion de abundancia casi ilimitada. La enumeracion
culmina con la presencia de mujeres tan numerosas y hermosas que
el cielo, segtn la exageraciéon comica, no podria presumir de poseer
tantas estrellas. Alejandria ofrece conocimiento, comercio, placer y
movilidad. Frente al silencio buscado por Cnemon, esta metropolis
concentra voces, cuerpos, objetos y deseos.

La escena resulta comica porque la descripcion de la ciudad
elimina cualquier esperanza de regreso. El amante ha entrado en un
espacio donde cada apetito encuentra una posibilidad de
satisfaccion. La nueva urbe compite con el campo bucdlico como
fantasia de plenitud. En Tedcrito, los frutos caen de los arboles. En
Herodas, las mercancias llegan desde todos los rincones del mundo.
Ambos paisajes prometen abundancia, aunque responden a
modelos vitales opuestos. Uno celebra el retiro y la sencillez. El otro
exalta la concentracién urbana, el espectaculo y la circulaciéon de
bienes. El individuo helenistico puede sofiar con apartarse de la
sociedad o con sumergirse por completo en ella.

Teocrito era plenamente consciente del dominio creciente del
dinero. En el Idilio XVI lamenta que los hombres de su tiempo
hayan dejado de apreciar la poesia y las acciones dignas de alabanza.
Cada cual calcula de donde puede obtener beneficio y protege con
avaricia sus monedas. El poeta exagera con humor al afirmar que
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nadie entregarfa siquiera la herrumbre desprendida de su riqueza. La
queja contiene una critica moral. El oro acumulado pierde sentido
cuando se separa del uso, la amistad, la hospitalidad, el culto
compartido y el apoyo a las artes. Para el hombre sensato, la riqueza
debe circular. Una parte sirve para el propio bienestar, otra para
atender a los allegados, recibir a los huéspedes y sostener a quienes
preservan la memoria mediante la palabra.

La nostalgia de Teocrito se dirige hacia un ideal aristocratico de
generosidad, reconocimiento y mecenazgo. La nueva economia
parece haber sustituido el deseo de gloria por el calculo privado. El
hombre rico ya no aspira a ser recordado por sus acciones o por las
obras que financia. Busca aumentar indefinidamente sus
posesiones. El poeta prefiere la estima y la amistad a la abundancia
de animales, monedas y bienes. Esta oposicion entre riqueza y vida
valiosa anticipa una cuestion central del epicureismo. ILa
acumulacién ilimitada nace de deseos que nunca alcanzan
satisfaccion. Cuanto mas posee el individuo, mas teme perder y
mayor dependencia desarrolla respecto a aquello que no controla.
La felicidad exige aprender a medir las necesidades y a reconocer el
punto en el que la busqueda de seguridad produce una inquietud
todavia mayor.

El helenismo produjo imperios, bibliotecas, rutas comerciales y
ciudades de extraordinaria riqueza. También produjo miedo,
nostalgia, individualismo y deseo de refugio. Entre la finca
pedregosa de Cnemon y la Alejandria rebosante de tentaciones se
extiende el campo de tensiones en el que Epicuro elabor6 su
pensamiento. Su Jardin recogera algo de la retirada rural, de la
naturaleza idealizada, de la critica a la riqueza y de la bisqueda de
placeres accesibles. Convertira estos impulsos dispersos en una
filosoffa rigurosa, materialista y orientada a la felicidad. Alli donde
la pdlis habia ensefiado al ciudadano a encontrar sentido en el destino
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comun, el epicurefsmo ensefara al individuo a construir una
comunidad mas pequefia, voluntaria y amistosa, capaz de resistir las
convulsiones del mundo exterior. El final de la Atenas clasica abrio
asf una nueva pregunta que continda acompafnando a quienes viven
en épocas de cambio. Cuando las grandes estructuras se vuelven
inciertas, ¢qué conocimientos, qué vinculos y qué placeres permiten
conservar una vida verdaderamente humana?
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